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Ozgiiven ile Ego Arasindaki Fark Uzerine
Kompozisyon

Ozgiiven ile Ego Arasindaki Fark Kompozisyon

Ego ile 6zgliven arasindaki farki belirleyen en blylk unsur “gercekgilik"tir.
Ozgiivende gergekgilik vardir; oysa egoda olmayani varmis gibi gosterme ve
bununla da gururlanma, kibirlenme ¢cabasi mevcuttur.

Ozgtiven, insanin kendisine duydugu veya duymasi gerektigi giivendir. Ego
ise kelime anlami olarak "ben” demektir. Ancak halk arasinda ego, kisinin
kendisini begenmisligi, etrafina kendisini oldugundan daha bilgili, daha

zengin, daha glizel gostermesi olarak bilinmektedir.

Ozguiven, kiside bulunmasi gereken olumlu 6zelliklerden birisi iken, ego;
insanlarca hos karsilanmayan itici bir durumdur. Ozgiiven sahibi bir insan,
her seyi yapabilecedini iddia etmez ve kendisini oldugundan buyik
gostermez. Evet, kendisine glvenir, zor iglerin Ustesinden gelecegine inanir
ve nihayetinde de bunu basanr. Yapamayacaklari konusunda da bilgi
sahibidir. GUclnun yetmedigi bir seyi yapabilecegini asla soylemez. Kendisini

kimseye ispatlamak zorunda degildir.

Egosu gelismis bir insan ise, sirekli, herkes tarafindan begenilmek, takdir
edilmek ister. Kendi makamini, bilgisini, gizelligini veya kendince sahip
oldugu basgka bir dzelligini insanlarin gozine soka soka anlatmaya bayilir.

Boyle insanlar ¢ok iticidir. Egocu insanin karsiti algak gonulld insandir.
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OE]UvenSXzﬁibi irinsan icin, kimin onun i¢in ne disindigd, ne dedigi cok da

onemli degildir. O, kendi yagsamina bakar ve sadece mutlu olmak icin yasar.
Egoist dedigimiz insan ise, bagkalarinin ne dedigini fazlasi ile dnemser. ister
ki herkes onu ovstn, onun dnlinde egilsin, onun emrinde amade olsun.

Kisaca sunu soyleyebiliriz: Ozgiiven sahibi insan baskalar tarafindan oviilur
ve sevilir; ego sahibi insan ise kendisini dver ve kendisini haddinden fazla ¢ok

Sever.
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