Uziim Uziime Baka Baka Kararir Kompozisyon

Her insan; bir seyler paylagsmak, ké6td gunlerinde yardim ve destek almak, i¢ini dékmek, guzel vakit gecirmek igin arkadaglar edinir veya
dostluklar kurar. Arkadaslik ve dostluk, insanin en temel gereksinimlerinden birisidir. Higbir insan hayati boyunca tek basina yasamaya,
arkadasgsiz, dostsuz kalmaya tahammul edemez. Yalnizlik, insanin i¢ine bir hastalik gibi ¢céker ve onu zamanla yiyip bitirir. Oysa insanlarla
iletisim icinde olmak, onlarla guzel seyler paylagmak, onlara yardim etmek veya onlardan yardim almak kigiyi psikolojik olarak din¢ tutar.

Kisinin psikolojik olarak dingin olmasi, elbette ki beden sagligini da etkiler.

Arkadaslik ve dostluk stphesiz ki guzel degerlerdir. Ancak bu degerleri gtzellestiren gsey, arkadasligin ve dostlugun guzel insanlarla, iyi
insanlarla yapilmasidir. Guzel insandan, iyi insandan guzellik ve iyilik gelir; fakat ayni sekilde ké6tt insandan da kétuluk ve bela gelir. Bu
nedenle kendimize arkadas veya dost olarak segecegimiz kisilerin iyi, ahlakli, dtrtst insanlar olmasi gerekir. Onlar iyi olmali ki bizlerden
onlarin bu 6zelliginden etkilenip iyi olalim. Zira insanlarin, huyundan, suyundan, aligkanliklarindan en fazla etkilendigi kigsiler arkadaslari olur.
Kigi kiminle zaman gegirip, kiminle arkadaglik yaparsa onlarin karakterlerinden etkilenmeye ve zamanla onlar gibi olmaya baglar. Mevlana
"Bana arkadasini séyle, senin kim oldugunu sdéyleyeyim.” s6zUnd, tam da bu hususu vurgulamak icin sdéylemistir. Hakikaten de kisginin
arkadasglari ne ise, kigsi de odur. Degilse bile bir sire sonra muhakkak o olacaktir. Arkadaglar arasindaki etkilegsimin 6nemini anlatan birgok
ataséza vardir. "Kir atin yaninda duran ya huyundan ya suyundan.”, "itle yatan bitle kalkar.”, "Kérle yatan sasi kalkar.” gibi atasézleri
bahsedilen atasézlerinin basinda gelmektedir. Hemen hepsinde de insanlarin arkadaslarindan ¢ok etkilendigi, arkadaslarinin kétd huylarini

da iyi huylarini da kaptigr anlatilmaktadir.

Madem bizler arkadaslarimizin her tarla ézelliginden etkileniyor zamanla ona benzemeye basliyoruz, o zaman yapmamiz gereken gayet
agiktir. Bize dusen, her daim, iyi insanlarla beraber olmaya ¢alismak, insanlari iyi tanimadan, 6zelliklerini bilmeden arkadas veya dost
edinmemektir. Basarili olmak istiyorsak basarili insanlarla; duridst olmak istiyorsak durust insanlarla, cémert olmak istiyorsak da cémert
insanlarla arkadasglik yapmamiz, kétl ézelliklere sahip olan kimselerden uzak durmamiz gerekir. Cunkl Gzam Gzime baka baka kararir.

Gece, glines gelince agarir.
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