Hobilerimiz lle ligili Kompozisyon

Hobi, insanlarin guzel vakit gecirmek, bos zamanlarini degerlendirmek, stres atmak icin yaptiklari ve yapmaktan
zevk duyduklari igs ve ugrasglardir. Normal sartlarda hobiler, para kazanmak amaci ile yapilmaz. Kiginin ana bir igi

veyad meslegi olur; fakat bunun yaninda sevdigi ikinci bir ugrasi, mesakkati vardir.

Ornegdin maket ugak veya gemi yapimi, ikebana, origami, enstriman ¢almak, ebru sanati ile ugragsmak, balik
tutmak, dazenli olarak hali saha magi yapmak, guzel taglari toplamak, fosil aramak, incik boncuk, dantel igleri ile
ugrasmak, blog yazmak gibi ig ve ugraslar hobi kategorisinde yer alir. Yapmaktan zevk duyulmayan bir is hobi
olamaz. Veya gecimimizi sagladigimiz meslegimiz bir hobi degildir. Hobi, para kazanmaktan ¢ok vakti gtzel
gecirmek icin yapilir. Hobilerimizin mutlu ve sressiz bir yagam stirmemizde etkisi ve 6nemi buyuktur. Hobisi olanlar,
iclerinde bir bosgluk hissetmezler. Zamanini dolu dolu yasadigini dasunurler, stresten arinik olurlar. Bu nedenle her

insanin bir hobi edinmesi guzel ve faydall bir geydir.
Bos zamanlarimizda bir muzik aleti calmayi 6grenmek, onu ¢galmak kadar zevkli bir gsey yoktur. Tabii bu, muUzikten

hoslananlar icin gecerlidir. Dagciligl kendine hobi edinen birisi igin belki de enstriman ¢calmanin hi¢gbir manasi

yoktur. ancak oyle bir insan icin de daglar buyuk bir 6nem ve deger arz etmektedir.
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